
 

Adaptation de la classification des groupes alimentaires de l’Outil FAO/OMS de dissémination de 

données individuelles de consommation alimentaire au niveau mondial (FAO/WHO GIFT) utilisée 

dans le domaine des aliments et des régimes alimentaires de FAOSTAT 

Code 
Groupe 
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d’aliments  

Groupe 
d’aliments - 
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Sous-
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Sous-groupe 
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Description du groupe d’aliments 

1 Céréales et 
leurs produits 

Céréales 

101 
Riz et produits à base 
de riz 

Riz 

Riz, y compris les produits secondaires et les 
produits dérivés tels que la semoule, la farine, le 
son, le riz soufflé, les grains laminés et la bouillie, 
et les produits manufacturés à base de riz tels que 
les flocons, les nouilles, le pain et le lait artificiel à 
base de riz; à l’exception des collations 
manufacturées à base de riz tels que les chips. 

102 
Maïs et produits à base 
de maïs 

Maïs 

Maïs, y compris les produits secondaires et dérivés 
tels que la semoule, le grain moulu, le germe de 
maïs et la bouillie de maïs, et les produits 
manufacturés à base de maïs tels que les flocons 
transformés à base de maïs, l’amidon de maïs et le 
pop-corn; à l’exception des collations 
manufacturées à base de maïs tels que les chips. 

103 
Blé et produits à base 
de blé 

  

Blé, y compris les produits secondaires et les 
produits dérivés tels que le gruau, la semoule, la 
farine, le son, le germe de blé, les grains roulés et 
soufflés et le porridge, et les produits 
manufacturés à base de blé tels que les flocons de 
blé transformés, les grains soufflés, les pâtes, les 
pains et les aliments à base de pâte; à l’exception 
des collations manufacturées à base de blé tels que 
les chips. 
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104 
Sorgho et produits à 
base de sorgho 

Sorgho 

Sorgho, y compris les produits secondaires et les 
produits dérivés tels que la farine, et les produits 
manufacturés à base de sorgho; à l’exception des 
collations manufacturées à base de sorgho tels que 
les chips. 

105 
Millet et produits à 
base de millet 

Millet 

Millet, y compris les produits secondaires et les 
produits dérivés tels que les gruaux, la farine et les 
grains laminés, et les produits manufacturés à base 
de millet; à l’exception des collations 
manufacturées à base de millet tels que les chips. 

106 

Autres céréales, 
céréales mélangées ou 
céréales non spécifiées 
et leurs produits 

Céréales diverses et 
mélangées 

Céréales autres que le riz, le maïs, le blé, le sorgho 
et le millet, telles que l’orge, le sarrasin, l’avoine, le 
seigle, l’épeautre et les céréales non spécifiées, y 
compris leurs produits secondaires et dérivés tels 
que le gruau, les farines, le son, les flocons, les 
céréales soufflées, les grains roulés, les bouillies et 
autres, et les produits manufacturés à base de 
céréales tels que les barres de céréales, le muesli, 
les bouillies industrielles prêtes à consommer, les 
pâtes et nouilles, les pains, les amidons et le lait 
artificiel; à l’exception des collations 
manufacturées à base de céréales tels que les 
chips. 

2 Racines, 
tubercules, 
plantains et 
leurs produits 

Racines, 
tubercules et 
plantains 201 

Pommes de terre, 
patates douces et leurs 
produits 

Pommes de terre 

Pommes de terre et patates douces, y compris les 
produits secondaires et les dérivés tels que 
l’amidon et la pomme de terre séchée; à 
l’exception des collations manufacturées à base de 
pomme de terre tels que les chips. 

202 

Manioc et racines 
similaires (à l’exception 
du taro) et leurs 
produits 

Manioc 

Manioc et racines similaires telles que le «taro 
bleu» et le tannia (Xanthosoma spp.), le canna, la 
racine de chayote et la racine de konjac (à 
l’exception du taro – Colocasia esculenta (L.) 
Schott), y compris les produits secondaires et 
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dérivés; à l’exception des collations manufacturées 
tels que les chips de manioc. 

203 
Taro et produits à base 
de taro 

Taro 

Taro (Colocasia esculenta (L.) Schott), y compris les 
produits secondaires et les dérivés; à l’exception 
des collations manufacturées à base de taro tels 
que les chips. 

204 
Igname et produits à 
base d’igname 

Igname 

Igname (Dioscorea L. spp.), y compris les produits 
secondaires et les dérivés; à l’exception des 
collations manufacturées à base d’igname tels que 
les chips. 

205 

Racines et tubercules 
amylacés autres et non 
spécifiés (à l’exception 
des racines et 
tubercules sucrés) et 
leurs produits 

Autres racines et 
tubercules amylacés 

Racines et tubercules amylacés autres que la 
pomme de terre et la patate douce, le manioc et 
les racines similaires, le taro et l’igname, y compris 
les produits secondaires et dérivés; à l’exception 
des collations manufacturées tels que les chips. 

206 
Plantain et produits à 
base de plantain 

Plantain 
Plantain, y compris les produits secondaires et 
dérivés; à l’exception des collations manufacturées 
à base de plantain tels que les chips de plantain. 

3 Légumes secs, 
graines et fruits 
à coque et leurs 
produits 

Légumes secs, 
graines et noix 

301 
Légumes secs (à 
l’exception du soja) et 
leurs produits 

Légumes secs 

Haricots secs (à l’exception du soja), pois, lentilles, 
lupins et autres légumes secs ou non spécifiés et 
leurs germes, y compris les produits dérivés et 
manufacturés tels que les légumineuses en 
conserve ou en bocal et le houmous. 

302 
Soja et produits à base 
de soja  

Soja 

Graines de soja sèches et leurs germes, y compris 
les produits dérivés et manufacturés tels que le 
tofu, les boissons de soja, les protéines de soja 
texturées, les imitations de viande et les imitations 
de lait et de produits laitiers. 

303 
Fruits à coque, graines 
et leurs produits 

Fruits à coque et 
graines 

Fruits à coque et graines tels que les amandes, noix 
de cajou, châtaignes, noix de coco, noix et 
similaires, etc. et les graines oléagineuses (graines 
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de sésame, graines de pavot, graines de tournesol, 
graines de citrouille, graines de lin, etc.), y compris 
leurs produits dérivés et manufacturés tels que les 
fruits à coque séchés, les farines et poudres, le 
beurre de cacahuète, la pâte de tahini et le lait 
artificiel. 

4 Lait et produits 
laitiers 

Lait et produits 
laitiers 

401 

Lait : frais et transformé 
(à l’exception des 
produits laitiers 
fermentés, de la crème, 
du lactosérum, du 
fromage et des autres 
produits laitiers) 

Lait 

Lait de bovins, d’équidés et d’autres mammifères, y 
compris les produits secondaires et les produits 
dérivés du lait par réduction de la teneur en eau 
et/ou augmentation de la teneur en sucre et 
isolement des protéines du lait, tels que le lait 
évaporé, condensé et en poudre et les protéines du 
lait, ainsi que les produits manufacturés tels que 
les entremets laitiers et le lait aromatisé; à 
l’exception des produits laitiers fermentés, du 
fromage, de la crème ou du lactosérum.  

402 
Produits laitiers 
fermentés 

Produits laitiers 
fermentés 

Produits fermentés à base de lait de vache, de 
brebis, de chèvre ou d’autres mammifères, tels que 
le yaourt, le kéfir, le koumiss et le lait aigre et 
fermenté, y compris les produits aromatisés et non 
aromatisés. 

403 

Crème, lactosérum et 
tout autre produit 
laitier, à l’exception des 
produits laitiers 
fermentés et du 
fromage 

Autres produits laitiers 

Produits dérivés du lait de vache, de brebis, de 
chèvre ou d’autres mammifères par isolement de 
ses différentes fractions, tels que la crème, le 
lactosérum et les autres produits laitiers (à 
l’exception des matières grasses du lait isolées), y 
compris les produits secs tels que le lactosérum en 
poudre, la crème et la crème aigre et les protéines 
de lactosérum isolées, et les produits manufacturés 
tels que le lactosérum aromatisé, la crème et la 
crème aigre.  

404 Fromage Fromage 

Tous les types de fromages fabriqués à partir de lait 
de vache, de brebis, de chèvre ou d’autres 
mammifères, tels que les fromages affinés et non 
affinés, les fromages saumurés, les fromages 
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affinés (à pâte molle et à pâte dure), y compris la 
croûte de fromage et les fromages fondus tels que 
les pâtes à tartiner. 

5 Œufs et leurs 
produits 

Œufs et leurs 
produits 

501 
Œufs : frais et 
transformés 

Œufs 

Œufs d’oiseaux (entiers et leurs fractions : jaune ou 
blanc séparé) tels que ceux provenant de volailles 
(poule, canard, oie, caille, dinde, etc.) et d’autres 
oiseaux (mouette, émeu, nandou, autruche, etc.), y 
compris les œufs transformés tels que les œufs 
séchés et les produits manufacturés tels que les 
pâtés impériaux. 

6 Poissons, 
crustacés et 
leurs produits 

Poissons 

601 

Poissons d’eau douce (à 
l’exception des abats) : 
frais et transformés (à 
l’exception des produits 
séchés) 

Poissons d’eau douce 

Poisson d’eau douce, viande uniquement, y 
compris le poisson transformé tel que mariné, 
saumuré, conservé au sel, fumé, en boîte ou en 
bocal, et les produits de poisson manufacturés tels 
que les pâtes de poisson et le surimi; à l’exception 
du poisson séché. 

602 

Poissons diadromes (à 
l’exception des abats) : 
frais et transformés (à 
l’exception des séchés) 

Poissons diadromes 

Poissons diadromes, viande uniquement, y compris 
le poisson transformé tel que mariné, conservé au 
sel, fumé, en boîte ou en bocal, et les produits de 
poisson manufacturés tels que les pâtes de poisson 
et le surimi; à l’exception du poisson séché. 

603 

Poissons de mer (à 
l’exception des abats) : 
frais et transformés (à 
l’exception des produits 
séchés) 

Poissons de mer 

Poissons de mer, viande uniquement, y compris le 
poisson transformé tel que mariné, saumuré, 
conservé au sel, fumé, en boîte ou en bocal, et les 
produits de poisson manufacturés tels que les 
pâtes de poisson et le surimi; à l’exception du 
poisson séché. 

604 

Abats – poissons et 
crustacés : frais et 
transformés (à 
l’exception des produits 
séchés) 

Abats 

Abats de tous types de poissons et de crustacés, 
provenant de sources mixtes et non spécifiées, y 
compris les abats transformés tels que marinés, 
conservés au sel, fumés, en boîte ou en bocal, et 
les abats manufacturés tels que les pâtes; à 
l’exception des abats séchés. 
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605 

Mollusques et crustacés 
(à l’exception des abats) 
– tous types : frais et 
transformés (à 
l’exception des produits 
séchés) 

Mollusques et crustacés 

Coquillages, crustacés et mollusques, y compris les 
coquillages transformés tels que marinés, 
conservés au sel, fumés, en boîte ou en bocal, et 
les produits manufacturés à base de coquillages 
tels que les pâtes; à l’exception des coquillages 
séchés. 

606 

Poissons et crustacés – 
mélangés ou non : frais 
et transformés (sauf 
séchés) 

Poissons et crustacés 
transformés 

Poissons et crustacés, provenant de sources mixtes 
et non spécifiées, y compris les poissons et 
crustacés transformés tels que marinés, conservés 
au sel, fumés, en boîte ou en bocal, et les produits 
manufacturés à base de poissons et de crustacés 
tels que les pâtes; à l’exception des poissons et 
crustacés séchés. 

607 
Poissons et crustacés (y 
compris les abats) – 
tous types : séchés 

Poissons et crustacés 
séchés 

Poissons et crustacés séchés, y compris les 
poissons d’eau douce, les poissons diadromes, les 
poissons de mer, les crustacés et les abats séchés 
et les poissons et crustacés séchés de sources non 
spécifiées, y compris les poissons séchés au soleil 
et les poissons séchés industriellement, ainsi que 
les produits à base de poisson séché auxquels ont 
été ajoutés des ingrédients aromatiques tels que 
du sel, du sucre et dela sauce soja.  

7 Viande et 
produits à base 
de viande 

Viande 

701 

Abats – tous types : 
frais et transformés (à 
l’exception des produits 
séchés) 

Abats 

Viande d’organes tels que le foie, les reins, le cœur, 
les poumons, les intestins et le sang de 
mammifères et d’oiseaux, provenant de sources 
mixtes et non spécifiées, y compris les abats 
transformés et manufacturés; à l’exception des 
abats séchés. 

702 

Mammifères, reptiles et 
amphibiens (à 
l’exception des abats) : 
frais et transformés (à 
l’exception des produits 
séchés) 

Viande rouge / 
mammifères, reptiles et 
amphibiens 

Viande de mammifères (à l’exception des abats) 
telle que viande de bovin, de porc, d’équidé, de 
chèvre, de mouton, de camélidé, de cerf, de lapin, 
de kangourou, de gibier et de mammifères marins 
et viande de rongeurs tels que cobayes et rats, ainsi 
que viande de reptiles et d’amphibiens tels 
qu’escargots, crocodiles, grenouilles, serpents, 
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tortues et lézards, y compris les produits 
transformés tels que les viandes froides (salées ou 
assaisonnées), les viandes fumées, les saucisses 
précuites, les viandes marinées, les viandes en 
conserve ou en boîte, et les produits manufacturés 
tels que les pâtes à tartiner et les gélatines à base 
de viande; à l’exception des viandes séchées. 

703 

Oiseaux (à l’exception 
des abats) : frais et 
transformés (à 
l’exception des produits 
séchés) 

Volaille 

Viandes d’oiseaux (à l’exception des abats) telles 
que celles de poulet, de dinde, de canard, d’oie, de 
pigeon, de ratites, de caille, de faisan et d’autres 
gibiers à plumes, y compris les produits 
transformés tels que les viandes froides (salées ou 
assaisonnées), les viandes fumées, les saucisses 
précuites, les viandes marinées, les viandes en 
conserve ou en boîte, et les produits manufacturés 
tels que les pâtes à tartiner à base de viande 
d’oiseau; à l’exception des viandes séchées. 

704 

Viande – mixte ou non 
spécifiée : fraîche et 
transformée (à 
l’exception des viandes 
séchées) 

Viande mixte ou non 
spécifiée 

Viandes, mélangées et de source non spécifiée, y 
compris les viandes transformées telles que les 
viandes froides (salées ou assaisonnées), les 
viandes fumées, les saucisses précuites, les viandes 
marinées, les viandes en conserve ou en boîte, et 
les produits manufacturés tels que les pâtes à 
tartiner à base de viande; à l’exception des viandes 
séchées. 

705 
Viande – tous types : 
séchée 

Viande séchée 

Viande séchée, notamment de mammifères, de 
reptiles, d’amphibiens, d’oiseaux, et leurs abats, y 
compris séchée au soleil et séchée 
industriellement, et produits de viande séchée 
auxquels ont été ajoutés des ingrédients 
aromatisants tels que le sel, le sucre et la sauce de 
soja.  

8 Insectes, larves 
et leurs 
produits 

Insectes et 
larves 801 Insectes et larves Insectes et larves 

Tous les insectes terrestres tels que les araignées, 
les acariens, les tiques, les coléoptères, les 
mouches, les punaises et les fourmis, et les larves 
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telles que les vers de terre, y compris les produits 
transformés tels que les insectes séchés, et les 
produits manufacturés tels que les insectes et les 
larves en poudre. 

9 Légumes et 
leurs produits 

Légumes 

901 
Légumes à feuilles : 
frais 

Légumes à feuilles 

Légumes à feuilles tels que la laitue, la roquette, les 
feuilles de moutarde, les feuilles de laurier, les 
épinards et similaires, les blettes et similaires, 
l’herbe blanche, les choux et les choux de 
Bruxelles, le chou frisé, les autres brassicacées à 
feuilles et les fougères, ainsi que les algues telles 
que les algues et les organismes procaryotes, 
consommés frais et après une transformation 
maison de base telle que la cuisson; à l’exception 
du séchage, du marinage et des autres modes de 
conservation. 

902 
Légumes jaunes et 
orange : frais 

Légumes jaunes et 
orange 

Inclut les grains de maïs doux en épi ou non. 

903 

Légumes (à l’exception 
des légumes à feuilles 
et y compris les 
légumineuses fraîches) : 
frais 

Autres légumes 

Légumes non feuillus tels que les germes (à 
l’exception des germes de légumineuses), les 
pousses, les brassicacées en fleur (brocoli, chou-
fleur et similaires), les légumes-bulbes (ail frais, 
oignon et similaires), les tiges et les pédoncules 
consommés comme des légumes (asperge, 
poireau, bambou, cœur de palmier et similaires), 
les graines de légumineuses fraîches également 
consommées avec les gousses, les fleurs utilisées 
comme légumes, les légumes-fruits (gombo, 
concombre, tomate et similaires), les racines et 
tubercules (à l’exception des racines et tubercules 
amylacés inclus dans le groupe «Racines, 
tubercules et plantains» et des racines et 
tubercules sucrés tels que la carotte, le radis et 
similaires), les champignons, les mousses et 
lichens, consommés frais et après une 
transformation maison de base telle que la cuisson; 
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à l’exception du séchage, du marinage et des autres 
modes de conservation. 

904 
Légumes – tous types : 
séchés 

Légumes séchés 

Légumes à feuilles et autres légumes séchés, à 
l’exception des racines et tubercules amylacés et 
sucrés, y compris les légumes séchés au soleil et les 
légumes séchés industriellement.  

905 

Légumes – tous types, 
mélangés et non 
spécifiés : transformés 
(sauf séchés) 

Légumes transformés 

Légumes à feuilles et autres légumes transformés 
(à l’exception des légumes secs), à l’exception des 
racines et tubercules amylacés et sucrés, y compris 
les légumes en conserve et en bocal, les concentrés 
tels que le concentré de tomates, les légumes 
marinés, salés, marqués et fermentés, les produits 
végétaux manufacturés tels que les pâtes de 
légumes, et les produits laitiers et carnés 
d’imitation (à l’exception des produits à base de 
soja). 

906 
Légumes – mélangés et 
non spécifiés : frais 

Légumes mélangés et 
non spécifiés 

Légumes, mélangés et de source non spécifiée, 
consommés frais et après une transformation 
ménagère de base telle que la cuisson; à 
l’exception du séchage, du marinage et des autres 
modes de conservation. 

10 Fruits et leurs 
produits 

Fruits 
1001 

Fruits jaunes et orange : 
frais 

Fruits jaunes et orange   

1002 Fruits : frais Fruits (autres)  

Fruits tels que les agrumes (oranges, citrons verts 
et similaires), les fruits à pépins (pommes, coings, 
loquats et autres), les fruits à noyau (abricots, 
cerises et similaires), les baies et petits fruits 
(raisins, fraises et similaires), et les autres fruits 
(olives de table, figues, litchis, etc.), consommés 
frais et après une transformation maison de base 
telle que la cuisson; à l’exception du séchage, du 
marinage, du confisage, etc. 
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1003 Fruits : secs Fruits secs 
Fruits secs de toute nature, y compris les fruits 
séchés au soleil et les fruits séchés 
industriellement; à l’exception des fruits confits. 

1004 
Fruits : transformés (à 
l’exception des fruits 
secs et confits) 

Fruits transformés 

Fruits transformés (à l’exception des fruits secs, 
confits et fermentés), y compris en conserve et en 
bocal, marinés, conservés dans une saumure de 
vinaigre, etc. 

11 Graisses et 
huiles 

Graisses et 
huiles 

1101 

Graisses et huiles 
végétales (à l’exception 
de l’huile de palme 
rouge) 

Huiles végétales 

Huiles, beurres et margarines dérivés de fruits 
comme les olives, de graines comme le tournesol, 
le colza et le soja, et d’autres plantes comme les 
palmiers (à l’exception du palmier rouge).  

1102 Huile de palme rouge Huile de palme rouge 

Huile provenant du mésocarpe (pulpe rougeâtre) 
du fruit du palmier à huile, principalement le 
palmier à huile africain(Elaeis guineensis), non 
raffinée, de couleur rouge et riche en bêta-
carotène. 

1103 
Graisses et huiles 
animales 

Graisses et huiles 
animales 

Lards, suifs, graisses, beurres et huiles d’origine 
animale. 

12 Sucre et 
confiserie (y 
compris les 
produits à base 
de cacao) 

Sucre et 
confiserie 

1201 
Sucreries à base de 
pâte 

Sucreries à base de 
pâte 

Sucreries fabriquées principalement avec de la pâte 
– comme les produits de boulangerie et de 
pâtisserie (pâtes sucrées frites et cuites, pâte 
laminée, gâteaux, biscuits, cookies, crackers, 
gaufres, etc.) – pouvant également contenir des 
composants sans céréales tels que des crèmes, des 
garnitures et des nappages.  

1202 
Sucreries à base de 
chocolat 

Sucreries à base de 
chocolat 

Sucreries fabriquées principalement à base de 
chocolat ou de cacao – comme les différents types 
de chocolats, les pralinés, les pâtes à tartiner au 
chocolat et les sauces – pouvant également 
contenir d’autres ingrédients. 

1203 
Sucreries à base de 
fruits et de noix 

Sucreries à base de 
fruits et de noix 

Sucreries fabriquées principalement à partir de 
fruits ou de noix, ou dans certains cas de légumes – 
lorsque ces ingrédients sont transformés avec du 
sucre (fruits confits ou enrobés de chocolat, 
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confitures, marmelades, gelées de fruits, etc.) – 
pouvant également contenir d’autres ingrédients. 

1204 Autres sucreries Autres sucreries 

Toutes les autres sucreries qui ne sont pas 
fabriquées principalement à partir de pâte, de 
chocolat, de fruits, de noix ou de produits laitiers, 
telles que les bonbons, les gelées et les barres 
sucrées, les desserts, les sauces pour dessert sucré 
et les nappages. 

1205 Sucres Sucres 

Sucres tels que les mono- et disaccharides 
(saccharose, lactose, galactose, etc.), les sirops 
(mélasse et similaires), les maltodextrines 
(maltodextrine, dextrine et polydextrose), le miel 
et autres (polyols, polyfructoses, etc.). 

1206 

Sucreries à base de 
produits laitiers ou 
d’imitation de produits 
laitiers 

Sucreries laitières 

Sucreries fabriquées principalement à partir de 
produits laitiers ou d’imitations de produits laitiers, 
telles que les crèmes pâtissières, les puddings, les 
glaces, les milkshakes, les snacks à base de produits 
laitiers, etc. 

13 Herbes, épices 
et condiments 

Herbes, épices 
et condiments 

1301 Herbes et épices Herbes et épices 

Herbes, telles que les herbes aromatiques et 
séchées et les fleurs utilisées comme épices, etc., 
et les épices telles que les bourgeons, les graines, 
les fruits, les racines et les rhizomes, l’ail sec, le 
gingembre (frais et sec), etc. 

1302 Condiments Condiments 

Condiments, sauces et assaisonnements tels que la 
sauce tomate, la sauce soja, les mélanges 
d’assaisonnement, les extraits d’arômes, les 
vinaigres, les salsas, le pesto et les chutneys. 

14 Boissons  Boissons  

1401 Boissons alcoolisées Boissons alcoolisées 

Boissons alcoolisées telles que la bière, le vin et les 
autres boissons alcoolisées (liqueurs, alcools non 
sucrés, boissons mélangées telles que cocktails, 
punchs, sangria, etc. et fruits fermentés et leurs 
produits). 

1402 Eau potable Eau potable 
Eau potable, y compris l’eau du robinet, du puits et 
l’eau du robinet filtrée, et l’eau potable ordinaire 
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en bouteille, y compris l’eau minérale, l’eau 
aromatisée et l’eau fortifiée. 

1403 
Thé, tisane, café et 
cacao 

Thé, tisane, café et 
cacao 

Café, y compris les boissons imitant le café, les 
grains de café, la poudre pour la préparation de 
boissons à base de café et autres ingrédients 
imitant le café, thés, tisanes et infusions, y compris 
les ingrédients pour la préparation de ces infusions 
(feuilles, fleurs, racines et fèves de cacao), ainsi que 
les poudres à base de thés, d’infusions et de cacao. 

1404 Bouillons clairs Bouillons clairs   

1405 Boissons gazeuses Boissons gazeuses 

Boissons gazeuses, y compris les boissons 
gazeuses, à base d’eau et aromatisées telles que les 
boissons de type cola, les boissons gazeuses 
aromatisées, les boissons gazeuses dont la teneur 
en fruits est inférieure à 25 % et d’autres boissons 
gazeuses telles que les boissons bien-être et les 
mélanges de boissons. 

1406 
Boissons de fruits et 
légumes 

Boissons de fruits et 
légumes 

Boissons composées de 25 à 99% de jus de fruits 
ou de légumes, telles que les nectars de fruits (avec 
au minimum 25 à 50% de fruits), les smoothies et 
les concentrés, extraits et poudres de jus de fruits 
ou de légumes. 

1407 
Jus 100% fruits et 
légumes 

Jus 100% fruits et 
légumes 

Jus de fruits et de légumes qui ne contiennent pas 
d’autres ingrédients que la source nommée. 

15 Aliments 
destinés à des 
usages 
nutritionnels 
particuliers 

Aliments 
destinés à des 
usages 
nutritionnels 
particuliers 1501 

Préparations pour 
nourrissons et repas 
prêts à consommer 
pour nourrissons et 
jeunes enfants 

Aliments spéciaux pour 
les jeunes enfants 

Aliments destinés aux nourrissons et aux jeunes 
enfants, tels que les préparations pour nourrissons 
et les préparations de suite, les repas prêts à 
consommer destinés aux nourrissons et aux jeunes 
enfants, les aliments transformés à base de 
céréales, les boissons à base de plantes, les 
infusions, les jus et les nectars destinés à ce groupe 
de population, et les aliments spéciaux destinés au 
développement et à la croissance des enfants. 
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1502 
Aliments pour la perte 
de poids 

Aliments pour la perte 
de poids 

Aliments pour la perte de poids, y compris 
l’alimentation quotidienne complète et les 
substituts de repas individuels pour la perte de 
poids. 

1503 
Aliments pour le sport 
et le fitness 

Aliments pour le sport 
et le fitness 

Aliments pour le sport et le fitness, y compris les 
produits alimentaires énergétiques riches en 
glucides, les solutions glucides-électrolytes, les 
protéines et les composants protéiques, les 
suppléments en micronutriments, ainsi que la 
carnitine et les suppléments à base de carnitine 
pour les athlètes, les sportifs et autres.  

1504 
Aliments à fins 
médicales 

Aliments à fins 
médicales 

Aliments diététiques destinés à des fins médicales 
spéciales, y compris les préparations 
nutritionnelles complètes et incomplètes, les 
préparations pour les troubles du métabolisme et 
les produits de réhydratation orale. 

16 Compléments 
alimentaires et 
assimilés 

Compléments 
alimentaires et 
assimilés 

1601 
Compléments 
alimentaires et 
assimilés 

Compléments 
alimentaires et 
assimilés 

Compléments alimentaires et préparations 
similaires tels que les compléments de vitamines et 
de minéraux, les compléments de protéines et 
d’acides aminés, les formulations d’enzymes et de 
coenzymes et les compléments naturels tels que 
les formulations probiotiques ou prébiotiques 
produites par les abeilles, à base de plantes, 
d’algues ou de levures et autres. 

17 Additifs 
alimentaires 

Additifs 
alimentaires 1701 Édulcorants et arômes Édulcorants et arômes 

Édulcorants et arômes tels que les édulcorants de 
table, les essences et extraits, et les édulcorants 
artificiels (aspartame, saccharine, etc.). 

1702 Colorants Colorants 
Colorants, y compris les colorants alimentaires 
naturels et artificiels. 

1703 
Autres additifs 
alimentaires 

Autres additifs 
alimentaires 

Autres additifs alimentaires tels que les 
conservateurs, les gélifiants et les acides. 

1704 
Aides aux préparations 
maison 

Aides aux préparations 
maison 

Aides aux préparations maison, par exemple pour 
relever et aromatiser les produits de boulangerie 
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faits maison, gélifier les aliments faits maison, 
aromatiser et autres aides à la transformation. 

1705 

Ingrédients de 
fortification et/ou 
d’enrichissement des 
aliments et 
compléments 
alimentaires 

Ingrédients de 
fortification et/ou 
d’enrichissement des 
aliments et 
compléments 
alimentaires 

Ingrédients de fortification et/ou d’enrichissement 
des aliments et compléments tels que vitamines, 
éléments chimiques (micro-éléments), fibres 
alimentaires, substances phytochimiques, caféine, 
etc. 

1706 
Ingrédients 
microbiologiques ou 
enzymatiques 

Ingrédients 
microbiologiques ou 
enzymatiques 

Ingrédients microbiologiques ou enzymatiques tels 
que les cultures de démarrage, les cultures de 
levures, les enzymes pour la fabrication de produits 
alimentaires et les cultures de moisissures ou 
microfongiques. 

18 Plats composés Plats 
composés 

1801 Plats à base de viande Plats à base de viande 

Plats composés, à l’exception des soupes, dont 
l’ingrédient principal est la viande, tels que les 
ragoûts de viande ou d’abats, les pains de viande et 
la moussaka. 

1802 
Plats à base de poisson 
et de fruits de mer 

Plats à base de poisson 

Plats composés, à l’exception des soupes, dont 
l’ingrédient principal est le poisson ou d’autres 
fruits de mer, tels que les ragoûts, les salades et les 
gâteaux de poisson et de fruits de mer.  

1803 Plats à base d’œufs Plats à base d’œufs 
Plats composés, à l’exception des soupes, dont 
l’ingrédient principal est l’œuf, tels que les 
omelettes. 

1804 
Plats à base de pommes 
de terre et autres 
tubercules 

Plats à base de pommes 
de terre et autres 
tubercules 

Plats composés, à l'exclusion des soupes, dont 
l'ingrédient principal est la pomme de terre ou un 
autre tubercule, tel que la patate douce, le manioc 
ou les racines similaires, le taro et l'igname, 
auxquels une sauce ou d'autres ingrédients sont 
ajoutés, y compris les plats tels que les tartes cuites 
au four à base de tubercules, les salades de 
pommes de terre, les croquettes à base de 
tubercules, etc. 
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1805 
Plats à base de 
légumineuses 

Plats à base de 
légumineuses 

Plats composés, à l’exception des soupes, dont les 
principaux ingrédients sont des légumineuses ou 
des produits à base de légumineuses (par exemple, 
le tofu), tels que les salades de légumineuses ou de 
tofu, les ragoûts de légumineuses et divers plats à 
base de légumineuses et de viande, de fromage, de 
légumes ou d’autres ingrédients. 

1806 Plats à base de légumes Plats à base de légumes 

Plats composés, à l’exception des soupes, dont 
l’ingrédient principal est le légume, tels que les 
ragoûts, les crèmes et les soufflés de légumes. Les 
plats à base de légumes incluent également les 
plats à base de champignons. 

1807 
Plats à base de pain et 
plats à manger avec les 
mains 

Plats à base de pain et 
plats à manger avec les 
mains 

Plats composés, à l’exception des soupes, dont 
l’ingrédient principal est le pain, tels que les pizzas 
et les pains farcis, les sandwichs et les hamburgers. 
Les plats à base de pain incluent également les 
amuse-gueules dont l’ingrédient principal est le 
pain. 

1808 
Plats à base de pâtes et 
de nouilles 

Plats à base de pâtes et 
de nouilles 

Plats composés, à l’exception des soupes, dont 
l’ingrédient principal est constitué de pâtes ou de 
nouilles, tels que les pâtes farcies et les pâtes ou 
nouilles accompagnées de sauces contenant 
généralement de la viande, du fromage, des 
légumes ou d’autres ingrédients. 

1809 

Riz et autres plats à 
base de céréales (à 
l'exclusion des pâtes et 
des plats à base de 
pain) 

Riz et autres plats à 
base de céréales 

Plats composés, à l'exclusion des soupes, dont 
l'ingrédient principal est le riz ou les céréales, tels 
que l'orge, le sarrasin, le millet, le maïs, l'avoine, le 
seigle, le sorgho, le blé, le quinoa, etc., auxquels 
une sauce ou d'autres ingrédients sont ajoutés, y 
compris les plats tels que la paella, le riz au lait, etc. 

1810 
Tartes et tartelettes 
salées 

Tartes et tartelettes 
salées 

Plats composés de divers ingrédients, servis sous 
forme de tartes ou de tartelettes, comme la quiche, 
contenant généralement des œufs et de la viande, 
du fromage, des légumes ou d’autres ingrédients. 
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1811 Soupes Soupes 

Soupes, y compris les soupes et mélanges secs faits 
maison, contenant généralement des légumes, de 
la viande, des légumineuses ou d’autres 
ingrédients, tels que les soupes de viande et de 
légumes, le gaspacho et les soupes de fruits, de 
produits laitiers et d’œufs. 

1812 Plats à base de salade Plats à base de salade 

Plats composés, dont les principaux ingrédients 
sont des légumes frais, contenant généralement 
d’autres ingrédients tels que de la viande, des 
céréales, des légumineuses, du fromage, de l’huile, 
etc. 

19 Collations 
salées 

Collations 
1901 Chips et croustilles Chips et croustilles 

Chips salées frites ou cuites au four, préparées à 
partir de tubercules ou de céréales, telles que les 
chips de pommes de terre ou de maïs. 

1902 Autres collations Autres collations 
Autres collations salées préparées à partir de 
tubercules ou de céréales. 

20 

Divers Divers 2001 Divers Divers 

Aliments qui ne peuvent pas être classés dans l’un 
des groupes ci-dessus, comme les articles qui 
reprennent des aliments de plusieurs groupes, les 
articles qui décrivent un repas (par exemple, un 
dîner) ou les aliments sans information sur les 
quantités.  



Définitions:  

Aliments transformés : aliments ayant subi une sorte de transformation qui a partiellement modifié leur 

nature par rapport à leur forme lorsqu’ils sont frais. 

Produit secondaire : le plus bas niveau de transformation. Inclut les aliments secs d’origine végétale et 

animale, les grains moulus et le lait ayant subi une transformation simple, conduisant à l’élimination de 

certains ingrédients tels que l’eau et la graisse du lait. 

Produits dérivés : divers produits intermédiaires dans la fabrication de produits alimentaires 

comestibles, tels que les fractions isolées de produits d’origine animale (graisses animales, fractions de 

lait, etc.) et d’origine végétale (fractions de mouture des grains, huiles, jus, beurre végétal et mélasses), 

ainsi que la viande, le poisson et les fruits de mer après un traitement simple tel que l’ébullition et la 

congélation. 

Produits manufacturés : aliments transformés composés de plusieurs ou d’un seul ingrédient qui sont 

normalement préemballés et prêts à être consommés sans cuisson, généralement préparés à partir de 

produits dérivés d’origine végétale ou animale. 


